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As the year draws to a close, December invites us to slow down—not to
stop learning, but to reflect on how learning has shaped us. Amid syllabi
completed, deadlines met, and goals pursued, reflection offers a quiet yet
powerful pause—one that transforms experiences into wisdom.

ABHAATI 2025

FROM THE PRINCIPAL’S DESK
DECEMBER EDITION

REFLECTION: TURNING
EXPERIENCES INTO
WISDOM
Because every experience becomes meaningful when we
pause to understand it.

hroughout the year, we have explored purpose, consistency, resilience,
curiosity, and adaptability. Each of these qualities has guided us through
different phases of academic life. Yet, it is reflection that binds them
together. Without reflection, purpose becomes routine, resilience becomes
endurance without insight, curiosity becomes information gathering, and
adaptability becomes mere adjustment. Reflection gives depth to growth.

In an academic environment, reflection is often overlooked in favor of outcomes. Marks, rankings, and
achievements take precedence, while the lessons embedded in struggles, failures, and small victories quietly
fade. However, true education lies not only in what we achieve, but in what we understand about ourselves
through those achievements. Reflection allows us to recognize how challenges refined our thinking, how
persistence strengthened our character, and how curiosity opened new perspectives.

For students, reflection nurtures self-awareness. It helps them see learning as a personal journey rather than
a comparison with others. For educators, reflection reinforces purpose—reminding us why we teach,
mentor, and inspire. It reconnects us with the impact we create beyond classrooms and curricula.

As we stand at the threshold of a new year, reflection does not ask us to judge our past, but to learn from it.
It encourages gratitude for progress made, courage for lessons learned, and clarity for the path ahead. In this
pause, we gather not just memories, but meaning.
Let us carry forward not only our ambitions, but also the wisdom shaped by reflection. For it is through
reflection that experiences evolve into understanding and learning transforms into lifelong growth.

“Reflection is not the end of the journey—it is the place where
learning finds its deepest meaning.”

Warm regards,
Dr. Sumathi Rajkumar4



In an era marked by climate change, social inequalities and rapid economic
transformation, the concept of sustainable finance has emerged as one of the most
significant developments in the world of economics and business. Sustainable finance
refers to financial decisions and investments that consider not only economic returns but
also environmental protection, social well-being and long-term sustainability. It
represents a shift from short-term profit-making to responsible value creation for future
generations.

Traditionally, finance focused primarily on maximising shareholder wealth. However,
recent global challenges have highlighted the limitations of this narrow approach.
Unsustainable industrial practices, excessive resource exploitation and disregard for social
responsibility have resulted in environmental degradation and social unrest. Sustainable
finance addresses these concerns by integrating Environmental, Social and Governance
(ESG) factors into financial planning, investment and policy-making.

One of the key pillars of sustainable finance is environmental responsibility. Financial institutions and investors now
increasingly support projects that promote renewable energy, energy efficiency, sustainable agriculture and green
infrastructure. Instruments such as green bonds and climate funds are designed specifically to finance environmentally
friendly initiatives. By channelling funds into such projects, sustainable finance plays a vital role in reducing carbon
emissions and promoting ecological balance.

The social dimension of sustainable finance is equally important. It emphasises inclusive growth, fair labour practices,
gender equality and community development. Investments are encouraged in sectors such as education, healthcare and
affordable housing, which directly improve the quality of life of people. Ethical lending practices and financial inclusion
ensure that marginalised and underprivileged sections of society gain access to credit and financial services, thereby
reducing inequality.

The governance aspect focuses on transparency, accountability and ethical management. Companies that follow good
governance practices are more likely to gain the trust of investors and stakeholders. Sustainable finance promotes
responsible corporate behaviour, discouraging corruption, mismanagement and short-sighted decision-making. Strong
governance frameworks contribute to financial stability and long-term institutional credibility.

From an educational perspective, sustainable finance holds immense relevance for students. As future economists,
managers, entrepreneurs and policymakers, today’s youth must understand that financial decisions have far-reaching
consequences beyond balance sheets. Academic institutions play a crucial role in nurturing this awareness by incorporating
sustainability concepts into curricula, research and campus initiatives. By doing so, we prepare students to become
responsible leaders who can balance growth with social and environmental responsibility.

In conclusion, sustainable finance is not merely a trend but a necessity for a resilient and equitable future. It aligns economic
development with ethical values and environmental stewardship. As a college committed to academic excellence and social
responsibility, we must encourage dialogue, research and action in this vital area. By embracing sustainable finance, we
contribute meaningfully to national development and global well-being, ensuring that progress today does not compromise
the needs of tomorrow.
 

VICE PRINCIPAL’S MESSAGE

D R . N E H A  G O E L

SUSTAINABLE FINANCE: INVESTING IN
A RESPONSIBLE FUTURE

ABHAATI 2025 DECEMBER EDITION
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Every new year offers us more than a fresh calendar; it offers a renewed state of mind. As we step
into 2026, this moment belongs to everyone in our academic ecosystem, students of HSC and
degree programmes, teachers, mentors and guiding staff because growth, belief and
transformation are collective experiences.
One of the most powerful ideas popularised by the book The Secret is the Law of Attraction: the
belief that our dominant thoughts, emotions and intentions shape the reality we experience. What
we repeatedly think, we slowly become. When our focus shifts from fear to faith, from limitation to
possibility, our actions naturally follow in a positive direction.
In academic life, pressure is often unavoidable. Examinations, deadlines, expectations, and
comparisons can quietly cultivate anxiety. However, stress does not arise from workload alone; it
grows when self-doubt enters the mind. Positive thinking and affirmations act as stabilising forces.
Simple, sincere statements such as “I am capable,” “I am prepared,” and “I trust the process”
gradually strengthen inner confidence and emotional balance.
Manifestation is not about replacing effort with imagination; it is about supporting effort with
belief. Students who maintain optimism alongside disciplined study develop sharper focus and
stronger retention. Teachers who approach their role with positive intent create classrooms that
feel safe, motivating and intellectually alive. A calm and confident environment enhances learning
for all.
True education extends far beyond marks and degrees. Platforms like NSS remind us that
character, empathy and social responsibility are equally significant. When young minds are guided
to think positively, serve selflessly, and act consciously, they emerge not only as successful
individuals but as responsible citizens.
As we move through 2026, let us collectively choose to leave behind fear, negativity and self-
criticism. Let us replace them with intention, affirmation and faith in our abilities. Words spoken
with belief become habits; habits shape outcomes.
May this year bring clarity to our thoughts, sincerity to our efforts, and peace to our journeys. When
the mind is aligned with purpose and positivity, success becomes not a coincidence, but a
consequence.

Ms. Sandhya Shukla
Assistant Teacher, Junior College Department

NSS Programme Officer
 

MANIFESTING 2026 
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The Department of B.Sc. (I.T.) and B.Sc. (C.S.)
organised a field visit to Feat Systems Pvt. Ltd. on 13
December 2025. Students gained hands-on exposure
to industry-based automation, explored the UIPath
platform, and observed real-time workflows. An
expert session enhanced understanding of current
automation practices, tools, and applications,
effectively linking theoretical knowledge with real-
world industry experience.

FIELD TRIP -MUSEUMS, MONUMENTS &
NATURE: EXPLORING BYCULLA’S

HERITAGE SPACES.

The Department of Arts (History) organised a field
visit to Byculla on 5 December 2025 titled “Museums,
Monuments & Nature: Exploring Byculla’s Heritage
Spaces.” Students visited Gloria Church, Dr. Bhau Daji
Lad Museum, and Veermata Jijabai Bhosale Udyan &
Zoo. The visit enhanced understanding of Mumbai’s
architectural, cultural, and natural heritage while
promoting awareness of heritage conservation. A
total of 29 participants attended.

FIELD VISIT TO THE LIFE INSURANCE
CORPORATION OF INDIA, BORIVALI 

The Department of Arts (Economics) organised an
educational visit to the Life Insurance Corporation
of India, Borivali Division, on 10 December 2025.
The visit provided students with practical
exposure to LIC’s operational and administrative
framework and its role in India’s financial system.
It effectively linked theory with practice and
enhanced awareness of career opportunities in
insurance and financial services.

FIELD VISIT TO FEAT SYSTEMS PVT. LTD.,
DAHISAR EAST

DEPARTMENT OF LIBRARY ORGANIZED
POETRY COMPOSITION COMPETITION

The Department of Library organized a Poetry
Composition Competition on 9 December 2025,
creating a warm and creative space for students.
Participants from different departments shared
poems filled with emotion, imagination, and personal
experiences. The judges appreciated the originality
and sincerity of the entries. The event encouraged
interest in literature, boosted confidence, and
became a memorable, inspiring experience that
motivated students to continue writing and
celebrating poetry with great enthusiasm.

An academic guidance session titled “Unlocking
Overseas Education” was organised by the B.M.S.
Department in collaboration with the Placement
and Higher Education Cell on 9 December 2025.
The session offered valuable insights into overseas
education opportunities, international courses,
admission procedures, and global career
pathways, enabling students to make informed
decisions and effectively plan their future
academic and professional aspirations abroad.

B.M.S. DEPARTMENT  -UNLOCKING
OVERSEAS EDUCATION
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The Green Club of Thakur Ramnarayan College of
Arts & Commerce organised an insightful Seminar on
Sustainable Living & Waste Management conducted
by Ms. Ekta Thaker, Founder of पुनः अर्थ. The session
highlighted household-level waste management,
alternatives to plastic, women waste management
and the 14 R’s of sustainability. With enthusiastic
participation from students, the seminar encouraged
practical eco-friendly habits and inspired a conscious
move towards a zero-waste lifestyle.

AKSHAYADHAAGA CERTIFICATION
CEREMONY AT THE SWAMI

VIVEKANAND EDUCATION CENTRE

TRCAC WDC members, the Principal, and Vice-
Principal attended AkshayaShakti’s
AkshayaDhaaga Certification Ceremony at Swami
Vivekanand Education Centre, Dahisar East,
Mumbai, on 23rd December 2025. The event
honored 25 women who completed the tailoring
course, highlighting skill development’s role in
empowering women. AkshayaDhaaga continues to
provide opportunities for building confidence,
independence, and brighter futures.

CYBER AND DIGITAL SAFETY AWARENESS
WORKSHOP

The Women Development Cell organized a
workshop on “Cyber and Digital Safety” on 12th
December 2025. Mr. Shailesh Jaria, President of
Cybercrime Rok Foundation, guided students and
staff on protecting networks, devices, and data from
cyber threats. He emphasized digital hygiene, risk
awareness, and personal responsibility, equipping
participants with practical knowledge to navigate the
digital world safely and securely.

SEMINAR ON SUSTAINABLE LIVING
AND WASTE MANAGEMENT

NUTRITION KIT DISTRIBUTION UNDER
PRADHAN MANTRI TB MUKT BHARAT

ABHIYAAN

Under the Pradhan Mantri TB Mukt Bharat Abhiyaan
and NTEP, TRCAC Socials organized a Nutrition Kit
Distribution at Bhaglipada Health Post on 16
December 2025. Vice-Principal Dr. Neha Goel, Prof.
Sandeep Kamble, and S.Y. students, with the NTEP
team, distributed kits to TB warriors. The initiative
promoted nutritional support, contributing to
community health and the national mission to
eliminate tuberculosis.

Under the Pradhan Mantri TB Mukt Bharat
Abhiyaan and National Tuberculosis Elimination
Programme, TRCAC Socials organized a Nutrition
Kit Distribution at Bhaglipada Health Post on 26
November 2025. Conducted with Nikshay Version
2, the initiative provided nutritional support to TB
warriors. The programme, supported by college
authorities, students, and the NTEP team,
contributed to community health and national TB
elimination efforts.

NUTRITION KIT DISTRIBUTION UNDER
PRADHAN MANTRI TB MUKT BHARAT

ABHIYAAN

CAMPUS

CHRONICL
ES
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NIKSHAY MITRA: TRAINING FOR A TB-FREE
TOMORROW

The TB Nikshay Mitra Registration Training,
conducted by BMC, sensitized volunteers to the
national mission of eliminating tuberculosis. The
session highlighted the role of citizens as “Mitra” in
supporting TB patients through nutrition, care,
and awareness. It empowered participants to
contribute meaningfully toward a healthier, TB-
free India with responsibility and compassion.

STRENGTHENING DEMOCRACY: VOTER ID CAMP
09

 

COLOURS OF EXPRESSION: HUMAN
RIGHTS DAY AWARENESS

NSS  REPORT

Under Sarva Shiksha Abhiyaan, NSS volunteers of
TRCAC actively participated in the Aashayein Kit
Packing drive. Each kit symbolized care, dignity,
and educational support for the underprivileged.
The collective effort reflected teamwork and
empathy, transforming simple resources into
powerful tools of hope and social upliftment for
children in need

PROJECT AASHAYEIN: SPREADING HOPE
THROUGH EDUCATION

Voter ID Camp 09, organized by TRCAC NSS, aimed at
encouraging electoral participation and democratic
responsibility. Volunteers assisted citizens with
registration and corrections, ensuring inclusive
access to voting rights. The initiative reinforced the
belief that every vote matters and that informed
participation is the cornerstone of a strong and
vibrant democracy.

The session on Human Rights Day combined
awareness with creativity through face painting.
Participants explored fundamental rights while
expressing powerful messages through art,
making learning interactive and memorable while
reinforcing values of equality, dignity, and justice.

A DROP OF LIFE: BLOOD DONATION FOR
HUMANITY

The Blood Donation Camp stood as a testament to
selfless service and humanity. NSS volunteers and
donors came together to support patients in
need, especially those battling critical illnesses.
Each unit donated symbolized hope and life,
reinforcing the message that a simple act of
kindness can make a profound difference.
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A fascinating journey to the sea

PROJECT AASHAYEIN: SPREADING HOPE THROUGH
EDUCATION

SWACHHATA HI SEVA AND
VILLAGE ROAD

CONSTRUCTION

AWARENESS RALLIES & SKITS ON AIDS, TB, AND CYBER
SECURITY

SECRET SANTA WITH ZILLA PARISHAD
SCHOOL CHILDRENVEER BAL DIWAS SESSION WITH THE HON’BLE

PRIME MINISTER

FIT INDIA & KHELO INDIA ACTIVITIES IN ACTION

SEVEN DAYS OF SERVICE, DISCIPLINE,
AND TRANSFORMATION

7-DAY NSS SPECIAL CAMP AT NARESHWADI VILLAGE
The 7-Day NSS Special Camp at KJ Somaiya, Nareshwadi Village, Dahanu empowered communities
through education, awareness, cleanliness, and cultural unity. From distributing 5,000 educational
kits under Project AASHAYEIN to rallies, skits, and road construction, volunteers lived the motto “Not
Me, But You.” The camp fostered leadership, empathy, and nation-building in action.
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  भारत विश्व की प्राचीनतम सभ्यताओं में से एक है। भारतीय सभ्यता और संस्कृ ति अपनी विविधता, सहिष्णुता
और आध्यात्मिकता के  लिए पूरे विश्व में प्रसिद्ध है। यहाँ अनेक धर्म, भाषाएँ, जातियाँ,बोलियाँ और परंपराएँ होते
हुए भी “एकता में अनेकता” भारत की सबसे बड़ी विशेषता है।

भारतीय सभ्यता की जड़ें सिंधु घाटी सभ्यता से जुड़ी हैं, जो लगभग पाँच हजार वर्ष पुरानी मानी जाती है। समय के
साथ वैदिक काल, मौर्य, गुप्त, मुगल और आधुनिक काल ने   भारतीय संस्कृ ति को समृद्ध किया। वेद, उपनिषद,
रामायण, महाभारत और गीता जैसे ग्रंथों ने भारतीय जीवन दर्शन को दिशा दी।

         भारत एक प्राचीन और महान देश है, भारत देश की संस्कृ ति सभी देशों की संस्कृ ति से अलग है, जिसकी
संस्कृ ति हज़ारों वर्षों पुरानी है। भारतीय संस्कृ ति विश्व की सबसे समृद्ध संस्कृ तियों में से एक मानी जाती है। इसकी
सबसे बड़ी विशेषता है — “विविधता में एकता”। यहाँ अनेक धर्म, भाषाएँ, जातियाँ, वेश-भूषाएँ और परंपराएँ हैं,
फिर भी हम सभी एक सूत्र में बंधे हुए हैं।

    भारतीय संस्कृ ति हमें संस्कार, नैतिक मूल्य, सहनशीलता और सम्मान सिखाती है। यहाँ माता-पिता, गुरु और
बुज़ुर्गों को विशेष स्थान दिया गया है। “अतिथि देवो भव” हमारी संस्कृ ति की महान सोच को दर्शाता है।
हमारे त्योहार — जैसे दीपावली, होली, ईद, क्रिसमस, गुरुपर्व — आपसी प्रेम और भाईचारे का संदेश देते हैं। योग,
आयुर्वेद और ध्यान जैसी परंपराएँ आज पूरे विश्व में अपनाई जा रही हैं, जो हमारी संस्कृ ति की वैज्ञानिक सोच को
प्रमाणित करती हैं।

     भारतीय संस्कृ ति का आधार धर्म, कर्म और नैतिक मूल्यों पर टिका है। यहाँ सत्य, अहिंसा, प्रेम, करुणा, सेवा
और त्याग को महान गुण माना गया है। महात्मा गांधी ने अहिंसा और सत्य के  सिद्धांतों के  माध्यम से पूरी दुनिया को
नई राह दिखाई।

       भारत में हिंदू, मुस्लिम, सिख, ईसाई, बौद्ध और जैन जैसे अनेक धर्मों के  लोग रहते हैं। दीपावली, होली, ईद,
क्रिसमस, गुरु पर्व और बुद्ध पूर्णिमा जैसे त्योहार आपसी भाईचारे और आनंद का संदेश देते हैं। ये त्योहार भारतीय
संस्कृ ति की रंगीनता और समृद्धि को दर्शाते हैं।

भारतीय कला और संस्कृ ति भी अत्यंत समृद्ध है। शास्त्रीय नृत्य जैसे भरतनाट्यम, कथक, ओडिसी तथा संगीत,
चित्रकला, मूर्तिकला और हस्तशिल्प भारत की सांस्कृ तिक धरोहर हैं। योग और आयुर्वेद ने स्वास्थ्य और जीवन
संतुलन के  क्षेत्र में विश्व को अमूल्य योगदान दिया है।
       आधुनिकता के  इस युग में भी भारतीय संस्कृ ति अपनी मूल परंपराओं को संजोए हुए आगे बढ़ रही है। यही
कारण है कि भारतीय सभ्यता और संस्कृ ति आज भी जीवंत, प्रेरणादायक और विश्व के  लिए मार्गदर्शक बनी हुई है।
पूरे विश्व में हमारी जैसी संस्कृ ति कहीं नहीं पाई जाती और कई देशों से लोग इसे देखने के  लिए आते हैं |

                      

  सोनी विरेन्द्रप्रताप सिंह 
सहायक शिक्षक (जूनियर कॉलेज) – हिंदी

 

   

 भारतीय सभ्यता और संस्कृ ति
HINDI  EDITORIAL ABHAATI 2025
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बी.एससी. (आई.टी.) और बी.एससी. (सी.एस.) विभाग ने 13
दिसंबर 2025 को फीट सिस्टम्स प्रा. लि. का शैक्षणिक दौरा
आयोजित किया। छात्रों को उद्योग-आधारित ऑटोमेशन का
व्यावहारिक अनुभव प्राप्त हुआ, उन्होंने UIPath प्लेटफॉर्म का
अध्ययन किया और रियल-टाइम वर्क फ़्लो का अवलोकन किया।
विशेषज्ञ सत्र के  माध्यम से वर्तमान ऑटोमेशन प्रथाओं, टूल्स और
अनुप्रयोगों की समझ में वृद्धि हुई, जिससे सैद्धांतिक ज्ञान और
वास्तविक उद्योग अनुभव के  बीच प्रभावी संबंध स्थापित हुआ।

क्षेत्र भ्रमण – संग्रहालय, स्मारक एवं प्रकृ ति:
बायकु ला की विरासत स्थलों की खोज

कला (इतिहास) विभाग द्वारा 5 दिसंबर 2025 को “संग्रहालय,
स्मारक और प्रकृ ति: भायखला की विरासत स्थलों का अन्वेषण”
शीर्षक से भायखला का शैक्षणिक भ्रमण आयोजित किया गया।
विद्यार्थियों ने ग्लोरिया चर्च, डॉ. भाऊ दाजी लाड संग्रहालय तथा
वीरमाता जीजाबाई भोसले उद्यान एवं प्राणीसंग्रहालय का भ्रमण
किया। इस भ्रमण से मुंबई की स्थापत्य, सांस्कृ तिक एवं प्राकृ तिक
विरासत की समझ विकसित हुई तथा विरासत संरक्षण के  प्रति
जागरूकता बढ़ी। कु ल 29 प्रतिभागी उपस्थित थे।

भारतीय जीवन बीमा निगम (एलआईसी),
बोरीवली का क्षेत्रीय दौरा

 कला संकाय (अर्थशास्त्र) विभाग द्वारा 10 दिसंबर 2025 को
भारतीय जीवन बीमा निगम (एलआईसी), बोरीवली शाखा का
शैक्षणिक भ्रमण आयोजित किया गया। इस भ्रमण से
विद्यार्थियों को एलआईसी की कार्यप्रणाली, प्रशासनिक ढांचे
और देश की वित्तीय व्यवस्था में इसकी भूमिका का व्यावहारिक
ज्ञान प्राप्त हुआ। इससे सैद्धांतिक अध्ययन को व्यवहार से
जोड़ते हुए बीमा एवं वित्तीय सेवाओं में करियर के  अवसरों के
प्रति जागरूकता बढ़ी।

फीट सिस्टम्स प्रा. लि., दहिसर पूर्व का क्षेत्रीय
दौरा

कविता लेखन प्रतियोगिता

 पुस्तकालय विभाग द्वारा 9 दिसंबर 2025 को कविता लेखन
प्रतियोगिता का आयोजन किया गया। इस प्रतियोगिता ने
विद्यार्थियों को रचनात्मक और प्रेरणादायक मंच प्रदान किया।
विभिन्न विभागों के  विद्यार्थियों ने भावनाओं, कल्पनाशीलता
और व्यक्तिगत अनुभवों से भरपूर कविताएँ प्रस्तुत कीं।
निर्णायकों ने रचनाओं की मौलिकता और संवेदनशीलता की
सराहना की। इस आयोजन ने साहित्य के  प्रति रुचि बढ़ाई और
आत्मविश्वास को प्रोत्साहित किया।

बी.एम.एस. विभाग द्वारा प्लेसमेंट एवं उच्च शिक्षा प्रकोष्ठ के
सहयोग से 9 दिसंबर 2025 को “विदेशी शिक्षा के  अवसर”
विषय पर एक शैक्षणिक मार्गदर्शन सत्र का आयोजन किया
गया। इस सत्र में विदेशी शिक्षा के  अवसरों, अंतरराष्ट्रीय
पाठ्यक्रमों, प्रवेश प्रक्रियाओं तथा वैश्विक करियर संभावनाओं
की जानकारी दी गई। इससे विद्यार्थियों को विदेश में उच्च शिक्षा
हेतु सुविचारित निर्णय लेने और अपने शैक्षणिक व व्यावसायिक
भविष्य की योजना बनाने में सहायता मिली।

बी.एम.एस. विभाग – विदेश शिक्षा के  अवसरों
की खोज

12



 ठाकु र रामनारायण कला एवं वाणिज्य महाविद्यालय के  ग्रीन
क्लब ने सुश्री एकता ठाकर (संस्थापक, पुनः अर्थ) के  मार्गदर्शन
में सतत जीवनशैली एवं अपशिष्ट प्रबंधन पर एक ज्ञानवर्धक
संगोष्ठी का आयोजन किया। सत्र में घरेलू कचरा प्रबंधन,
प्लास्टिक के  विकल्प, महिला अपशिष्ट प्रबंधन तथा स्थिरता के
14 ‘आर’ पर प्रकाश डाला गया। विद्यार्थियों की उत्साही
सहभागिता ने शून्य-अपशिष्ट जीवनशैली की प्रेरणा दी।

स्वामी विवेकानंद एजुके शन सेंटर में अक्षयधागा
प्रमाणन समारोह

टीआरसीएसी महिला विकास प्रकोष्ठ के  सदस्य, प्राचार्य एवं
उपप्राचार्य ने मंगलवार, 23 दिसंबर 2025 को दहिसर (पूर्व),
मुंबई स्थित स्वामी विवेकानंद एजुके शन सेंटर में आयोजित
अक्षयशक्ति के  अक्षयधागा प्रमाणन समारोह में सहभाग लिया।
इस अवसर पर अक्षयधागा सिलाई पाठ्यक्रम पूर्ण करने वाली
25 महिलाओं को उनके  परिश्रम व समर्पण के  लिए प्रमाणपत्र
प्रदान किए गए। कार्यक्रम ने महिला सशक्तिकरण, कौशल
विकास और आत्मनिर्भरता के  महत्व को उजागर किया।

साइबर एवं डिजिटल सुरक्षा

महिला विकास प्रकोष्ठ द्वारा 12 दिसंबर 2025 को “साइबर
एवं डिजिटल सुरक्षा” विषय पर कार्यशाला का आयोजन किया
गया। यह कार्यशाला साइबरक्राइम रोक फाउंडेशन के  अध्यक्ष
श्री शैलेश जारिया द्वारा संचालित की गई। उन्होंने साइबर सुरक्षा
के  महत्व, डिजिटल जागरूकता, सतर्क ता और सुरक्षित
डिजिटल व्यवहार पर प्रकाश डाला। कार्यक्रम में 111
विद्यार्थियों ने भाग लिया।

सतत जीवनशैली एवं अपशिष्ट प्रबंधन पर
जागरूकता संगोष्ठी

प्रधानमंत्री टीबी मुक्त भारत अभियान के
अंतर्गत पोषण किट वितरण

 प्रधानमंत्री टीबी मुक्त भारत अभियान एवं राष्ट्रीय क्षय रोग
उन्मूलन कार्यक्रम (NTEP) के  अंतर्गत, टीआरसीएसी सोशल्स ने
16 दिसंबर 2025 को भगलीपाड़ा हेल्थ पोस्ट में पोषण किट
वितरण कार्यक्रम आयोजित किया। यह कार्यक्रम निक्षय वर्ज़न 2
के  सहयोग से टीबी योद्धाओं को पोषण सहायता प्रदान करने हेतु
आयोजित किया गया। उपप्राचार्या डॉ. नेहा गोयल, प्रो. संदीप
कांबले एवं विद्यार्थियों ने एनटीईपी टीम के  साथ मिलकर किट
वितरित कीं।

प्रधानमंत्री टीबी मुक्त भारत अभियान एवं राष्ट्रीय क्षय रोग उन्मूलन
कार्यक्रम के  अंतर्गत, टीआरसीएसी सोशल्स द्वारा 26 नवंबर 2025
को भगलीपाड़ा स्वास्थ्य कें द्र में पोषण किट वितरण कार्यक्रम का
आयोजन किया गया। निक्षय वर्ज़न 2 के  सहयोग से आयोजित इस
पहल के  तहत टीबी योद्धाओं को पोषण संबंधी सहायता प्रदान की
गई। महाविद्यालय प्रशासन, विद्यार्थियों एवं एनटीईपी टीम के  सहयोग
से यह कार्यक्रम सामुदायिक स्वास्थ्य एवं राष्ट्रीय टीबी उन्मूलन प्रयासों
में योगदानकारी सिद्ध हुआ।

प्रधानमंत्री टीबी मुक्त भारत अभियान के  अंतर्गत
पोषण किट वितरण

CAMPUS

CHRONICL
ES
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निक्षय मित्र: टीबी-मुक्त कल के  लिए प्रशिक्षण

बीएमसी द्वारा आयोजित टीबी निक्षय मित्र पंजीकरण प्रशिक्षण ने
स्वयंसेवकों को क्षय रोग (टीबी) उन्मूलन के  राष्ट्रीय मिशन के  प्रति
जागरूक किया। इस सत्र में नागरिकों की “मित्र” के  रूप में भूमिका
पर प्रकाश डाला गया, जिसमें पोषण, देखभाल और जागरूकता के
माध्यम से टीबी मरीजों का समर्थन करना शामिल है। प्रशिक्षण ने
प्रतिभागियों को जिम्मेदारी और करुणा के  साथ एक स्वस्थ, टीबी-
मुक्त भारत के  निर्माण में सार्थक योगदान देने के  लिए सशक्त बनाया।

लोकतंत्र को सशक्त बनाना: मतदाता पहचान पत्र शिविर ०९

 

अभिव्यक्ति के  रंग: मानव अधिकार दिवस जागरूकता
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सर्व शिक्षा अभियान के  अंतर्गत, टीआरसीएसी के  एनएसएस
स्वयंसेवकों ने आशाएँ किट पैकिंग ड्राइव में सक्रिय रूप से भाग
लिया। प्रत्येक किट वंचित वर्ग के  लिए देखभाल, सम्मान और
शैक्षणिक सहयोग का प्रतीक थी। यह सामूहिक प्रयास टीमवर्क
और संवेदनशीलता को दर्शाता है, जिसने साधारण संसाधनों को
आशा और सामाजिक उत्थान के  सशक्त साधनों में बदल दिया।

आशाएँ इन एक्शन: उद्देश्य के  साथ उम्मीदों की पैकिंग 

टीआरसीएसी एनएसएस द्वारा आयोजित मतदाता पहचान पत्र
शिविर ०९ का उद्देश्य नागरिकों में चुनावी सहभागिता और
लोकतांत्रिक जिम्मेदारी के  प्रति जागरूकता बढ़ाना था। स्वयंसेवकों ने
पंजीकरण एवं विवरण सुधार में नागरिकों की सहायता की, जिससे
मतदान अधिकारों तक समावेशी पहुँच सुनिश्चित हुई। इस पहल ने यह
विश्वास सुदृढ़ किया कि प्रत्येक मत महत्वपूर्ण है और सूचित
सहभागिता ही एक मजबूत एवं जीवंत लोकतंत्र की आधारशिला है।

मानव अधिकार दिवस पर आयोजित इस सत्र में जागरूकता को
रचनात्मकता के  साथ जोड़ा गया, जहाँ फे स पेंटिंग के  माध्यम से
विचारों की अभिव्यक्ति की गई। प्रतिभागियों ने कला के  जरिए सशक्त
संदेश प्रस्तुत करते हुए मौलिक अधिकारों को समझा। इस रोचक
पहल ने सीखने की प्रक्रिया को संवादात्मक और यादगार बनाया,
समानता, गरिमा और न्याय के  मूल्यों को सुदृढ़ किया तथा युवाओं को
दैनिक जीवन में मानव अधिकारों के  लिए खड़े होने की प्रेरणा दी।

जीवन की एक बूँद: मानवता के  लिए रक्तदान
रक्तदान शिविर निस्वार्थ सेवा और मानवता का सजीव उदाहरण
बना। एनएसएस स्वयंसेवक और रक्तदाता एकजुट होकर
ज़रूरतमंद रोगियों, विशेष रूप से गंभीर बीमारियों से जूझ रहे
मरीजों, की सहायता के  लिए आगे आए। दान किया गया रक्त
का प्रत्येक यूनिट आशा और जीवन का प्रतीक था, जिसने यह
संदेश सशक्त रूप से दिया कि करुणा का एक छोटा-सा कार्य
भी बड़ा और गहरा परिवर्तन ला सकता है।
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A fascinating journey to the sea

प्रोजेक्ट आशाएँ: शिक्षा के  माध्यम से आशा का प्रसार

स्वच्छता ही सेवा और ग्रामीण
सड़क निर्माण

एड्स, टीबी और साइबर सुरक्षा पर जागरूकता रैलियाँ एवं नुक्कड़ नाटक

ज़िला परिषद विद्यालय के  बच्चों के  साथ सीक्रे ट सांता
माननीय प्रधानमंत्री के  साथ वीर बाल दिवस सत्र

फिट इंडिया और खेलो इंडिया गतिविधियाँ – क्रियान्वयन में

सेवा, अनुशासन और परिवर्तन के  सात दिन

नरेशवाड़ी गाँव में 7-दिवसीय एनएसएस विशेष शिविर
के .जे. सोमैया, नरेशवाड़ी गाँव, दहानू में आयोजित 7-दिवसीय एनएसएस विशेष शिविर ने शिक्षा, जनजागरूकता, स्वच्छता और
सांस्कृ तिक एकता के  माध्यम से समुदायों को सशक्त बनाया। प्रोजेक्ट आशाएँ के  अंतर्गत 5,000 शैक्षणिक किटों के  वितरण से लेकर
रैलियों, नुक्कड़ नाटकों और सड़क निर्माण तक, स्वयंसेवकों ने “नॉट मी, बट यू” के  मंत्र को सजीव रूप में अपनाया। इस शिविर ने नेतृत्व
क्षमता, संवेदनशीलता और राष्ट्र निर्माण की भावना को व्यवहार में साकार किया।
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ख्रिसमस हा भारतात के वळ एका धर्माचा सण म्हणून साजरा के ला जात नाही, तर भारतीय
विविधतेत मिसळलेला मानवतेचा उत्सव म्हणून ओळखला जातो. “वेगवेगळ्या श्रद्धा असल्या तरी
माणुसकी एकच असते,” आणि ख्रिसमस हीच भावना अधिक ठळकपणे पुढे  आणतो. प्रभू येशू
ख्रिस्तांचा जन्म हा प्रेम, त्याग आणि क्षमाशीलतेचा सार्वत्रिक संदेश देतो—जो भारतीय संस्कृ तीच्या
मूल्यांशी सहज जुळतो.
 
“थंडी कमी असली, तरी मनातील ऊब वाढते,” अशी भारतीय ख्रिसमसची खास ओळख आहे.
चर्चमधील प्रार्थना, घराबाहेर लावलेले तारे, झगमगणारे कं दील आणि अंगणात उमटणारा आनंद—हे
सारे आपल्या देशातील ख्रिसमसचे वेगळेपण दाखवते. येथे सण के वळ सजावटीपुरता राहत नाही,
तर सामुदायिक सहभागाचा अनुभव बनतो.
 
भारतात ख्रिसमस म्हणजे सर्वांना सामावून घेणारा सण. के क कापताना शेजारी कोणत्या धर्माचा
आहे, याचा विचार के ला जात नाही. “एक तुकडा के क आणि एक गोड शब्द नात्यांची दरी मिटवतो.”
शाळा, वसतिगृहे, रुग्णालये आणि झोपडपट्ट्यांमध्ये होणारे उपक्रम ख्रिसमसचा खरा अर्थ
सांगतात—देण्याचा आनंद.
 
भारतीय समाजात ख्रिसमस सेवेचा सण म्हणूनही ओळखला जातो. अनाथालये, वृद्धाश्रम,
रुग्णालये येथे दिली जाणारी मदत ही ‘सेवा हाच धर्म’ या भारतीय तत्त्वज्ञानाशी सुसंगत आहे.
“गरिबाच्या डोळ्यातील हसू हेच खऱ्या प्रार्थनेचे उत्तर असते,” ही भावना ख्रिसमस अधिक अर्थपूर्ण
करते.
 
“शांततेचा राजपुत्र” म्हणून ओळखले जाणारे येशू ख्रिस्त आजच्या भारतीय समाजालाही महत्त्वाचा
संदेश देतात. मतभेद, तणाव आणि असहिष्णुतेच्या काळात ख्रिसमस संवाद, समजूत आणि
सहअस्तित्व यांचे महत्त्व अधोरेखित करतो. विविधतेत एकता ही भारतीय ओळख आहे, आणि
ख्रिसमस त्या ओळखीला उजाळा देतो.
 
ख्रिसमस हा आत्मपरीक्षणाचा काळही आहे. “मन स्वच्छ असेल, तर देव दूर नसतो,” ही भारतीय
अध्यात्मिक जाणीव या सणात प्रकर्षाने दिसते. क्षमा मागणे, राग सोडणे, अहंकार कमी करणे—हेच
ख्रिसमसचे खरे तयारीचे पाऊल आहे.
 
शेवटी असे म्हणता येईल की, ख्रिसमस आपल्याला एक भारतीय संदेश देतो—प्रेम हे भाषेपलीकडे,
धर्मापलीकडे आणि सीमांपलीकडे असते. करुणा, सेवा आणि माणुसकी जपली, तर ख्रिसमस हा
के वळ एक दिवस न राहता जीवनशैली बनतो.

“आशेचा प्रकाश : प्रेम, करुणा आणि
भारतीय माणुसकीचा सण”

MARATHI  EDITORIAL ABHAATI 2025

सहायक शिक्षिका सायली परेरा, कनिष्ठ महाविद्यालय
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बी.एससी. (आय.टी.) आणि बी.एससी. (सी.एस.) विभागाने 13
डिसेंबर 2025 रोजी फीट सिस्टिम्स प्रा. लि. येथे शैक्षणिक
क्षेत्रभेट आयोजित के ली. विद्यार्थ्यांना उद्योगाधारित ऑटोमेशनचा
प्रत्यक्ष अनुभव मिळाला, त्यांनी UIPath प्लॅटफॉर्मचा अभ्यास
के ला आणि रिअल-टाइम वर्क फ्लोजचे निरीक्षण के ले. तज्ज्ञ
सत्रामुळे सध्याच्या ऑटोमेशन पद्धती, साधने आणि अनुप्रयोगांची
समज वाढली, ज्यामुळे सैद्धांतिक ज्ञान आणि प्रत्यक्ष उद्योग
अनुभव यांचा प्रभावी समन्वय साधला गेला.

क्षेत्रभेट – संग्रहालये, स्मारके  आणि निसर्ग:
भायखळ्याच्या वारसास्थळांचा शोध

कला (इतिहास) विभागाने 5 डिसेंबर 2025 रोजी “संग्रहालये,
स्मारके  आणि निसर्ग: भायखळ्याच्या वारसास्थळांचा अभ्यास”
या शीर्षकाखाली भायखळ्याला शैक्षणिक भेट आयोजित के ली.
विद्यार्थ्यांनी ग्लोरिया चर्च, डॉ. भाऊ दाजी लाड संग्रहालय तसेच
वीरमाता जिजाबाई भोसले उद्यान व प्राणिसंग्रहालयाला भेट
दिली. या भेटीमुळे मुंबईच्या स्थापत्य, सांस्कृ तिक व नैसर्गिक
वारशाची समज वाढली आणि वारसा संवर्धनाबाबत
जागरूकता निर्माण झाली. एकू ण 29 सहभागी उपस्थित होते.

भारतीय जीवन विमा निगम (एलआयसी),
बोरीवली येथील क्षेत्रभेट

 कला शाखा (अर्थशास्त्र) विभागाने 10 डिसेंबर 2025 रोजी
भारतीय आयुर्विमा महामंडळ (एलआयसी), बोरीवली विभाग
येथे शैक्षणिक भेट आयोजित के ली. या भेटीत विद्यार्थ्यांना
एलआयसीची कार्यपद्धती, प्रशासकीय रचना व देशाच्या
आर्थिक व्यवस्थेतील योगदान याची प्रत्यक्ष माहिती मिळाली.
सिद्धांत व व्यवहार यांची सांगड घालून विमा व वित्तीय
सेवांमधील करिअर संधींबाबत जागरूकता निर्माण 

फीट सिस्टिम्स प्रा. लि., दहिसर पूर्व येथील
क्षेत्रभेट

 कविता रचना स्पर्धा

 ग्रंथालय विभागाने 9 डिसेंबर 2025 रोजी कविता रचना
स्पर्धेचे आयोजन के ले. या उपक्रमातून विद्यार्थ्यांना सर्जनशील व
प्रेरणादायी व्यासपीठ मिळाले. विविध विभागांतील विद्यार्थ्यांनी
भावना, कल्पनाशक्ती आणि वैयक्तिक अनुभवांनी भरलेल्या
कविता सादर के ल्या. परीक्षकांनी कवितांची मौलिकता व
प्रामाणिकता यांचे कौतुक के ले. या स्पर्धेमुळे साहित्याविषयी
आवड वाढली आणि आत्मविश्वास निर्माण झाला.

 बी.एम.एस. विभागाने प्लेसमेंट व उच्च शिक्षण कक्षाच्या
सहकार्याने 9 डिसेंबर 2025 रोजी “परदेशी शिक्षणाचे दालन
उघडणे” या विषयावर शैक्षणिक मार्गदर्शन सत्राचे आयोजन
के ले. या सत्रात परदेशी शिक्षणाच्या संधी, आंतरराष्ट्रीय
अभ्यासक्रम, प्रवेश प्रक्रिया तसेच जागतिक करिअर पर्यायांची
माहिती देण्यात आली. यामुळे विद्यार्थ्यांना परदेशात उच्च
शिक्षणासाठी योग्य निर्णय घेण्यास आणि आपल्या शैक्षणिक व
व्यावसायिक भविष्यासाठी नियोजन करण्यास मदत झाली.

बी.एम.एस. विभाग – परदेशी शिक्षणाच्या संधी
उलगडताना
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 ठाकू र रामनारायण कला व वाणिज्य महाविद्यालयाच्या ग्रीन
क्लबने सुश्री एकता ठाकर (संस्थापक, पुनः अर्थ) यांच्या
मार्गदर्शनाखाली शाश्वत जीवनशैली व कचरा व्यवस्थापनावर
माहितीपूर्ण परिसंवाद आयोजित के ला. घरगुती कचरा
व्यवस्थापन, प्लास्टिकला पर्याय, महिला कचरा व्यवस्थापन व
शाश्वततेचे 14 ‘आर’ यावर सविस्तर मार्गदर्शन झाले.
विद्यार्थ्यांच्या उत्साही सहभागामुळे शून्य-कचरा जीवनशैलीची
प्रेरणा मिळाली.

स्वामी विवेकानंद एज्युके शन सेंटर येथे अक्षयधागा
प्रमाणपत्र वितरण समारंभ

 टीआरसीएसी महिला विकास कक्षाचे सदस्य, प्राचार्य व
उपप्राचार्य यांनी मंगळवार, 23 डिसेंबर 2025 रोजी दहिसर
(पूर्व), मुंबई येथील स्वामी विवेकानंद एज्युके शन सेंटरमध्ये
आयोजित अक्षयशक्तीच्या अक्षयधागा प्रमाणपत्र वितरण
समारंभात उपस्थिती लावली. अक्षयधागा शिवणकला
अभ्यासक्रम यशस्वीरीत्या पूर्ण करणाऱ्या 25 महिलांना त्यांच्या
मेहनत व समर्पणाबद्दल प्रमाणपत्रे देण्यात आली. या
समारंभातून कौशल्य विकासाद्वारे महिला सक्षमीकरण व
आत्मनिर्भरतेचे महत्त्व अधोरेखित झाले.

सायबर आणि डिजिटल सुरक्षा

महिला विकास कक्षाच्या वतीने 12 डिसेंबर 2025 रोजी
“सायबर व डिजिटल सुरक्षा” या विषयावर कार्यशाळेचे
आयोजन करण्यात आले. ही कार्यशाळा सायबरक्राईम रोक
फाउंडेशनचे अध्यक्ष श्री. शैलेश जारिया यांनी मार्गदर्शित के ली.
त्यांनी सायबर सुरक्षेचे महत्त्व, डिजिटल स्वच्छता, सतर्क ता व
सुरक्षित ऑनलाइन वर्तन याबाबत मार्गदर्शन के ले. या
कार्यशाळेत 111 विद्यार्थ्यांनी सहभाग घेतला।

शाश्वत जीवनशैली व कचरा व्यवस्थापनावर
मार्गदर्शक परिसंवाद

प्रधानमंत्री टीबी मुक्त भारत अभियानांतर्गत
पोषण किट वितरण

प्रधानमंत्री टीबी मुक्त भारत अभियान व राष्ट्रीय क्षयरोग निर्मूलन
कार्यक्रम (NTEP) अंतर्गत, टीआरसीएसी सोशल्सने 16 डिसेंबर
2025 रोजी भगलीपाडा हेल्थ पोस्ट येथे पोषण किट वितरण
कार्यक्रम आयोजित के ला. निक्षय व्हर्जन 2 च्या सहकार्याने टीबी
रुग्णांना आवश्यक पोषण सहाय्य देणे हा या उपक्रमाचा उद्देश होता.
उपप्राचार्या डॉ. नेहा गोयल, प्रा. संदीप कांबले व विद्यार्थ्यांनी
एनटीईपी पथकासह किटचे वितरण के ले.

प्रधानमंत्री टीबी मुक्त भारत अभियान व राष्ट्रीय क्षयरोग निर्मूलन
कार्यक्रमांतर्गत, टीआरसीएसी सोशल्स यांच्या वतीने 26 नोव्हेंबर
2025 रोजी भगलीपाडा आरोग्य कें द्रात पोषण किट वाटप
कार्यक्रमाचे आयोजन करण्यात आले. निक्षय व्हर्जन 2 च्या
सहकार्याने राबविण्यात आलेल्या या उपक्रमामध्ये टीबी योद्ध्यांना
पोषणपूरक सहाय्य देण्यात आले. महाविद्यालय प्रशासन, विद्यार्थी
आणि एनटीईपी पथकाच्या सहकार्याने हा उपक्रम सामुदायिक
आरोग्य व राष्ट्रीय टीबी निर्मूलन प्रयत्नांना हातभार लावणारा ठरला.

प्रधानमंत्री टीबी मुक्त भारत अभियानांतर्गत
पोषण किट वाटप
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निक्षय मित्र: टीबीमुक्त उद्यासाठी प्रशिक्षण

बीएमसीतर्फे  आयोजित टीबी निक्षय मित्र नोंदणी प्रशिक्षणाने
स्वयंसेवकांना क्षयरोग (टीबी) निर्मूलनाच्या राष्ट्रीय मोहिमेबाबत
जागरूक के ले. या सत्रात नागरिकांची “मित्र” म्हणून असलेली
भूमिका अधोरेखित करण्यात आली, ज्यामध्ये पोषण, काळजी
आणि जनजागृतीद्वारे टीबी रुग्णांना आधार देणे समाविष्ट आहे. या
प्रशिक्षणाने जबाबदारी आणि करुणेच्या भावनेतून निरोगी व
टीबीमुक्त भारत घडवण्यासाठी अर्थपूर्ण योगदान देण्यास सहभागींचे
सशक्तीकरण के ले.

लोकशाही सशक्तीकरण: मतदार ओळखपत्र शिबिर ०९

 

अभिव्यक्तीचे रंग: मानवाधिकार दिन जागरूकता

NSS  REPORT

सर्व शिक्षा अभियानांतर्गत, टीआरसीएसीच्या एनएसएस
स्वयंसेवकांनी आशा किट पॅकिंग ड्राइव्हमध्ये उत्स्फू र्त सहभाग
घेतला. प्रत्येक किट ही वंचित घटकांसाठी काळजी, सन्मान
आणि शैक्षणिक सहकार्याचे प्रतीक होती. या सामूहिक प्रयत्नातून
संघभावना आणि संवेदनशीलता दिसून आली, ज्यामुळे
साधनसामग्री आशा आणि सामाजिक उन्नतीची प्रभावी साधने
बनली.

आशाएँ इन एक्शन: उद्देश्य के  साथ उम्मीदों की पैकिंग 

टीआरसीएसी एनएसएसतर्फे  आयोजित मतदार ओळखपत्र शिबिर ०९
चे उद्दिष्ट नागरिकांमध्ये निवडणूक सहभाग आणि लोकशाही
जबाबदारीबाबत जागरूकता वाढवणे हे होते. स्वयंसेवकांनी नोंदणी व
तपशील दुरुस्तीमध्ये नागरिकांना मदत करून मतदानाच्या हक्कांपर्यंत
सर्वसमावेशक प्रवेश सुनिश्चित के ला. या उपक्रमाने “प्रत्येक मत
महत्त्वाचे आहे” हा विश्वास दृढ के ला आणि सुजाण सहभागच मजबूत
व सशक्त लोकशाहीची पायाभरणी करतो हे अधोरेखित के ले.

मानवाधिकार दिनानिमित्त आयोजित या सत्रात जागरूकतेला
सर्जनशीलतेची जोड देण्यात आली. फे स पेंटिंगद्वारे सहभागीांनी
आपल्या विचारांची प्रभावी अभिव्यक्ती के ली आणि मूलभूत हक्कांचे
आकलन के ले. या रंजक उपक्रमाने शिकण्याची प्रक्रिया संवादात्मक
व संस्मरणीय ठरवली, समानता, प्रतिष्ठा आणि न्याय या मूल्यांना बळ
दिले तसेच तरुणांना दैनंदिन जीवनात मानवाधिकारांसाठी उभे
राहण्याची प्रेरणा दिली.

जीवनाची एक थेंब: मानवतेसाठी रक्तदान 

रक्तदान शिबिर हे नि:स्वार्थ सेवा आणि मानवतेचे जिवंत
उदाहरण ठरले. एनएसएस स्वयंसेवक व रक्तदाते एकत्र येऊन
गरजू रुग्णांसाठी, विशेषतः गंभीर आजारांनी त्रस्त
असलेल्यांसाठी, मदतीला पुढे  आले. दान के लेल्या रक्ताचा
प्रत्येक युनिट आशा आणि जीवनाचे प्रतीक ठरला आणि
करुणेचा एक छोटासा कृ तीही मोठा आणि खोल परिणाम
घडवू शकतो हा संदेश दिला.
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NSS  REPORT

A fascinating journey to the sea

प्रकल्प आशा: शिक्षणाच्या माध्यमातून आशेचा प्रसार

स्वच्छता ही सेवा आणि
गावातील रस्ते बांधकाम

एड्स, क्षयरोग आणि सायबर सुरक्षेवरील जनजागृती रॅली व पथनाट्ये

जिल्हा परिषद शाळेतील विद्यार्थ्यांसोबत सीक्रे ट
सांताचा उपक्रममाननीय पंतप्रधानांसोबत वीर बाल दिन विशेष सत्र

फिट इंडिया व खेलो इंडिया उपक्रम – कृ तीतून साकार

सेवा, शिस्त आणि परिवर्तनाचे सात दिवस

नरेशवाडी गावातील ७ दिवसांचे एनएसएस विशेष शिबिर
के . जे. सोमैया, नरेशवाडी गाव, दहाणू येथे आयोजित ७ दिवसांच्या एनएसएस विशेष शिबिराने शिक्षण, जनजागृती, स्वच्छता आणि
सांस्कृ तिक एकतेच्या माध्यमातून समाजसशक्तीकरण साधले. प्रकल्प आशा अंतर्गत ५,००० शैक्षणिक किट्सचे वाटप, जनजागृती रॅली,
पथनाट्ये आणि रस्ते बांधकाम अशा विविध उपक्रमांतून स्वयंसेवकांनी “नॉट मी, बट यू” हे ब्रीदवाक्य प्रत्यक्ष कृ तीतून जपले. या
शिबिरामुळे नेतृत्वगुण, सहवेदना आणि राष्ट्रनिर्मितीची भावना अधिक दृढ झाली.
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ONE-DAY CAMPUS PLACEMENT DRIVE BY
NIRMAAN GROWTH HUB

The Placement & Higher Education (P.H.E.) Committee of Thakur Ramnarayan College of Arts & Commerce
successfully organized a one-day Campus Placement Drive for Nirmaan Growth Hub on 4th December
2025 for the students of FY and SY. The drive began with the introduction of the Founder, Ms. Nirali Pandya,
and the Sales Head, Ms. Nirali Parekh, followed by a pre-placement talk that provided students with valuable
insights into the organization, its work culture, and career opportunities. The recruitment process commenced
with Round 1: Personal Interview, where students were assessed for internship roles. The key objective of the
drive was to provide students with real-world recruitment exposure and valuable internship opportunities,
helping them smoothly transition from academic life to the professional world.

RISING WITH RESULTS: TRCAC’S
PLACEMENT ACHIEVEMENTS
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Spatial Computing: The Technology That Will
Redefine Everyday Life in 2025

In 2025, one technology is capturing global attention for its power to change
how humans interact with the digital world: spatial computing. This technology
blends the physical and virtual worlds so smoothly that digital information
becomes a natural part of our surroundings. It is not just a gadget or a trend; it
is an evolution in human computer interaction.

Spatial computing allows devices to understand space the same way humans
do. Instead of tapping buttons or typing commands, users can interact with
information through gestures, voice, eye movement or simply by moving around
a room. With the launch of advanced headsets and glasses, spatial computing
is quickly moving from science fiction to everyday reality.

The uniqueness of spatial computing lies in its ability to make digital
experiences feel real. Imagine attending a virtual classroom where the teacher
appears right next to you, or walking through a 3D model of a building even
before it is constructed. Doctors can practise complex surgeries using virtual
organs, architects can design entire cities in mixed reality and students can
explore historical events by virtually stepping into the past. This blend of
learning and experience is something no traditional screen can offer.

For industries, the impact is even bigger. Manufacturing companies are using
spatial computing to train staff, reduce errors and monitor machines. Retailers
are creating virtual showrooms where customers can try products without
touching them. Automakers are developing advanced navigation systems that
project information directly into the driver’s field of vision, making roads safer
and travel more comfortable.

In homes, spatial computing is becoming the new interface for entertainment
and productivity. People can attend meetings with life-sized holograms, design
their living rooms in real-time or play immersive games that transform their
environment. For IT and CS students, this opens a new world of opportunities:
spatial app development, 3D interfaces design, mixed-reality simulations and
AI-driven virtual environments.

What makes spatial computing truly impressive is its human-centred design.
Technology is no longer something we hold in our hands; it surrounds us,
responds to us and enhances the way we live. It brings creativity, innovation
and intelligence into everyday routines without feeling complicated or
technical.

As we step deeper into 2025, spatial computing stands as the next major shift
after smartphones and cloud technology. It has the potential to transform
education, healthcare, workspaces and entertainment, making digital life more
natural and immersive. The future will not be on screens it will unfold around us,
in the space we live in.

This is the technology that will define the next decade, and for students and
professionals in IT and CS, the journey is just beginning.

ABHAATI 2025 FEATURES

BY Mr. Sandeep Kamble
(HOD Science)
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Whoever born is destined to die,
This is called the game of life.

Before one’s time arrive,
Do whatever you want to survive.

As there is no stoppage to this drive, 
The fact is that no one will stay alive. 

Do whatever makes you thrive,
Before time becomes archive.

The age can be twenty five or seventy five, 
Do the best that one can describe.

Never become hostile, remain delight,
Rise high and shine bright,

Forget what made you cried.
This is the game of life, 

Which no one will survive?

ABHAATI 2025 FEATURES

Dr. Jaspreet Kaur,  Assistant Professor, (B.A)

The Game of Life

Learning That Lasts Beyond Exams
In today’s fast-moving world, education is no longer limited to classrooms,

notes, or question papers. What truly matters is how willing you are to keep
learning even after the syllabus ends.

College life is the best time to build curiosity, confidence, and clarity. Learning
new skills, understanding concepts deeply, and staying updated with the world

around you prepares you not just for exams, but for life. Technology and
careers are changing rapidly, and only those who continue to learn will stay

relevant.

Remember, marks may open doors, but knowledge helps you walk confidently
through them. Do not be afraid to ask questions, explore new ideas, or learn

from mistakes. Every experience adds value to your growth.

As a teacher, my message to you is simple—do not study only to score, study to
understand. Make learning a habit, not a burden. When learning becomes

lifelong, success becomes natural.

Keep learning. Keep growing. The future belongs to you.
By Rashmi Mishra,  Assistant Teacher, (JC)
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THE RISE OF CENTRAL BANK DIGITAL
CURRENCIES AND WHAT IT MEANS FOR YOU

ABHAATI 2025 FEATURES

In 2025, the financial world is buzzing with one major trend: Central Bank
Digital Currencies (CBDCs). These government-backed digital currencies are
making waves across the globe, offering a new, digital form of money that’s
officially recognized and issued by central banks. While the concept of digital
currency is nothing new - cryptocurrencies like Bitcoin and Ethereum have
been around for years - CBDCs are different because they are directly controlled
by governments.

The idea behind CBDCs is simple, to combine the speed, security and efficiency
of digital payments with the stability of traditional fiat currencies like the
dollar, euro or yen. Several countries, including China, the European Union and
the United States, have already launched pilot projects for CBDCs and by 2026
many are expected to roll out full-scale national systems. This shift could
change the way we think about money, payments and financial transactions.

For youngsters, this shift is particularly important. Imagine paying for lunch,
buying books, or even transferring money to friends instantly and securely
using a digital wallet tied to your country’s CBDC. No more fees, no more
waiting for bank transfers to clear. Additionally, with CBDCs, central banks
could have more control over monetary policy, helping to stabilize economies
during times of crisis or inflation.

But while CBDCs offer convenience and security, there are also concerns about
privacy and government control. Will our transactions be fully transparent?
What does it mean for the future of cash?
As we move into this digital financial era, it's crucial for youngsters to stay
informed about these developments. CBDCs could be the financial revolution
we didn’t see coming, reshaping the way money moves in the world for
generations to come.

Mr.Vaqar Bubere
DC In-Charge & IQAC Coordinatoror
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THE TIMELESS CULTURAL
HERITAGE OF LUCKNOW

Lucknow is the kind of city that instantly pulls you in with its charm. Known as the City
of Nawabs, it carries the elegance of a royal past while staying lively, colourful and very
much connected to modern urban energy. Much of this cultural richness can be traced

to Nawab Asaf ud Daula, a visionary ruler whose artistic support shaped the city’s
graceful identity.

A walk through Lucknow feels like stepping inside a beautifully crafted open air
museum. Bara Imambara, Chota Imambara, the majestic Rumi Darwaza and the

historic Akbari Gate form an unforgettable blend of arches, carved walls and spacious
courtyards. These spots are favourites for students, travellers and creators who love

capturing the city’s timeless atmosphere, giving it a truly aesthetic appeal.

Lucknow’s cultural energy goes beyond architecture. The city refined Kathak into a
dance form known for expressive storytelling and rhythm. It also nurtured legendary
Urdu poets whose words still influence conversations today. The concept of tehzeeb,

which celebrates respect, warmth and thoughtful behaviour, remains a natural part of
everyday life and gives Lucknow an effortless main character vibe.

And then there is the food. Lucknow’s culinary scene is pure magic. From melt in the
mouth kebabs and fragrant biryani to rich traditional desserts, every dish reflects

centuries of skill. One seasonal delight that stands out is Makhan Malai, often
described as a refined Indian souffle. Light, airy and delicately sweet, it captures the

city’s love for subtle luxury. Another winter favourite is Kali Gajar ka Halwa, made from
rare black carrots that appear only during the cold season, offering a deep, rich flavour

that food lovers eagerly wait for every year.

Lucknow blends culture, creativity and comfort in a way that feels both timeless and
instantly relatable.

By Akshay Wagh, Assistant Professor, (B.A.)

ABHAATI 2025 FEATURES
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I, Mst. Laksh Amish Parekh, NSS Volunteer from FYJC C3, begin this reflection with deep
gratitude to Thakur Ramnarayan College of Arts and Commerce for giving me the
opportunity to be part of the National Integration Camp held at Panipat. I am sincerely
thankful to the NSS Programme Officers, Mr. Dhananjay Singh and Ms. Sandhya Shukla, and
Assistant Programme Officer Mr. Sandeep Prajapati for their constant guidance,
encouragement, and trust. Their support made it possible for me to represent not just my
college, but Maharashtra, on a national platform.

I was fortunate to be selected from across the state, where only three male and five female
volunteers were chosen. This experience strengthened my belief that NSS truly transforms
individuals, shaping students into empathetic, responsible, and socially aware citizens. With
participation from 13 districts and 9 states, the camp stood as a living example of unity in
diversity.

Each day began with yoga, helping me develop discipline, focus, and inner balance.
Cultural performances and interactions allowed me to appreciate India’s rich heritage, while
awareness sessions on health, stress management, HIV/AIDS, and CPR deepened my sense
of social responsibility. Creative activities encouraged teamwork, confidence, and self-
expression, and daily collaboration fostered meaningful connections.

One of the proudest moments was witnessing Maharashtra and Jammu being awarded Best
NSS Teams, a reflection of dedication, cooperation, and the true spirit of service.

This camp was not just an event; it was a journey of self-growth. It reinforced my belief that
NSS nurtures compassion, leadership, and a lifelong commitment to service. I return with
stronger values, wider perspectives, and a deeper sense of purpose.

A WEEK THAT STRENGTHENED
MY BELIEF IN NSS

NSS TESTIMONIALABHAATI 2025 DECEMBER EDITION

Mr. Laksh Amish Parekh
NSS Volunteer, FYJC C3
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Solasta 5.0 was an intercollegiate fest that hosted over 80 participants
across diverse events in literary arts, fine arts and performing arts. The
fest concluded on a celebratory note with the presentation of Best College
and Best CC trophies, recognizing overall excellence and participation.

Intercollegiate fest 
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Dahisar 68 was an intense rap battle that brought together 32 participants who
showcased lyrical strength, rhythm, and stage confidence. After multiple competitive
rounds, two winners emerged. The performances were judged by Yedda Anna, J Queen,
MC Lit and Irfana Hameed, ensuring fair and insightful evaluation.
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Local Street Groove (LSG) featured an energetic street dance battle with 30 participating crews,
each showcasing creativity, coordination, and powerful moves. After intense rounds of competition,
the top three winners were announced. The event was evaluated by judges Kartik Raja, Kartik
Priyadarshi, Swapnil Patil and Prashant Shinde.
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Lalkaar was a high-octane solo dance battle featuring 80 participants who
displayed versatility, expression, and technical strength. Through multiple
competitive rounds, the top four winners were selected. The performances were
judged by Nepo, Anushi Singh, B Boy and Wildchild, ensuring a fair and dynamic
evaluation process.
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